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Пояснительная записка  

к учебному плану  МБОУ «Новодемкинская ООШ» 

на 2022/2023 учебный год 

Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов: 

1. Нормативно - правовых актов федерального уровня: 

 Закона  Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» с изменениями и дополнениями; 

 Федерального закона от 03.08.2018 №317_ФЗ “ О внесении  изменений в статьи 11 и 

14 ФЗ “ Об образованиив Российской федерации” 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014г. «О языках 

народов Российской Федерации»; 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 г. 

№ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

 Приказа Минобрнауки России от 06.10.2009 года №373 (ред. от 31.12. 2015) «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

 Приказа Минобрнауки России от 17.12.2010 года №1897 (ред. от 31.12. 2015) «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.05.2012 года 

№ МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль за 

организацией занятий физической культурой учащихся с отклонениями в состоянии 

здоровья»; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015 с изменениями и 

дополнениями от13 декабря 2013г., 28 мая 2014 г., 17 июля 2015г. 

 Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол 1/22 от 18.03.2022 г.); 

 Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22); 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010г. №189с 

изменениями и дополнениями от 24 ноября 2015 г. №81  «О внесении изменений № 3 в 

СанПиН 2.4.2.2821-10»; 
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2. Нормативно - правовых актов РТ: 

 Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 г. № 68 – ЗРТ  «Об образовании» с 

изменениями и дополнениями; 

 Закона Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и 

других языках в Республике Татарстан» № 1560 от 08.07.1992 (в ред. Законов РТ от 

28.07.2004 N 44-ЗРТ, от 03.12.2009 N 54-ЗРТ, от 03.03.2012 N 16-ЗРТ); 

 Постановления кабинета министров РТ от 17.12.2007 № 721 «О введении 

нормативного финансирования общеобразовательных учреждений РТ» 

3. Правоустанавливающих документов образовательной организации: 

 Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Новодемкинская основная общеобразовательная школа имени Н. Думави» Аксубаевского 

муниципального района Республики Татарстан; 

 Основной образовательной программы начального общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Новодемкинская основная 

общеобразовательная школа имени Н. Думави» Аксубаевского муниципального района 

Республики Татарстан  в соответствии с ФГОС; 

 Основной образовательной программы основного общего образования   

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Новодемкинская основная 

общеобразовательная школа имени Н. Думави» Аксубаевского муниципального района 

Республики Татарстан в соответствии с ФГОС; 

 Положения о форме, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации и порядке, основании перевода и выставления годовых оценок 

обучающихся общеобразовательной организации. 

Учебный план школы направлен на решение следующих задач: 

 реализации образовательных программ начального, основного общего образования в 

соответствии с  государственным образовательным стандартом; 

  создание условий  для выбора дифференциации содержания обучения по разным 

предметам; 

 обеспечение  преемственности между уровнями обучения; 

 создание условий для более полного удовлетворения и развития склонностей, интересов и 

способностей учащихся, определения и проверки их дальнейших  профессиональных 

намерений, расширение  возможности их  социализации.  

    Учебный план является нормативно-правовой основой, регламентирующей организацию и 

содержание образовательного процесса в школе на 2022-2023 учебный год, разработан для 

реализации общеобразовательной программы по всем образовательным уровням. 

Начальное общее образование обеспечивает развитие обучающихся, овладение ими чтением, 

письмом, счетом, основными умениями и навыками учебной деятельности, элементами 

теоретического мышления, простейшими навыками самоконтроля учебных действий, 

культурой поведения и речи, основами личной гигиены и здорового образа жизни. 

Начальное образование является базой для получения основного общего образования.  

Основное общее образование обеспечивает освоение обучающимися образовательных 

программ основного общего образования, условия становления и формирования личности 

обучающегося, его склонностей, интересов и способностей к социальному определению. В 

дополнение к обязательным предметам вводятся предметы по выбору обучающихся, 

направленные на реализацию интересов, способностей и возможностей личности. Основное 
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общее образование является базой для получения среднего общего образования, начального 

и среднего профессионального образования.  

 

 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану реализующего программу начального 

общего образования 

 Учебный план для начальной школы  ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Во исполнение Закона 

Республики Татарстан «Об образовании» (статья 6) и Закона Республики Татарстан «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республики Татарстан» 

(статья 9) для 1-4 классов используется учебный план для образовательных организаций, в 

которых обучение ведется на родном (нерусском) языке, а также образовательных 

организаций республик Российской Федерации, в которых законодательно установлен, 

наряду с государственным языком Российской Федерации, государственный язык 

республики. Содержание учебного плана направлено на достижение целей начального 

общего образования в соответствии с требованиями стандартов второго поколения. 

Обязательные предметные области учебного плана начального общего образования: русский 

язык и литературное чтение, родной (татарский) язык и литературное чтение на родном 

(татарском) языке, иностранный  (английский)язык , математика и информатика, 

обществознание и естествознание (окружающий мир), основы религиозных культур и 

светской этики, искусство, технология, физическая культура.  

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

- обучение  в первую смену  при пятидневной  неделе с максимально допустимой недельной 

нагрузкой в 21 академический час и дополнительными каникулами в середине третьей 

четверти при традиционном режиме обучения. 

- использование “ступенчатого” режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый). 

 Продолжительность учебного года в первом  классе – 33 учебные недели, во 2-4 классах –  

34 недели.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не превышает  для 

учащихся 1 классов 4 урока и 1 день в неделю - не более 5 уроков, за счет урока физической 

культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. 

В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН 

2.4.2.2821-10), количество часов учебного плана при 6-дневной учебной неделе во 2-4 

классах составляют 26 часов.  

На учебный предмет «Окружающий мир» в предметной области «Обществознание и 

естествознание (окружающий мир)» отведено 2 часа. Основы безопасности 

жизнедеятельности преподаются в качестве модуля, включенного в предмет «Окружающий 

мир».  
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На предметную область «Искусство» отведено 2 часа. В рамках данного предмета 

предусмотрены образовательные компоненты: «Изобразительное искусство – 1 час и 

«Музыка»– 1 час.  

В соответствии с Приказом МО и Н РФ от 30.08.2010г. № 889 «О внесении изменений в 

федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 

учреждений Российской Федерации» в объем недельной учебной нагрузки  введен третий 

час физической культуры. Третий час используется на увеличение двигательной активности, 

развитие физических качеств обучающихся и внедрение современных систем физического 

воспитания. В ходе преподавания физкультуры в начальных классах особое внимание 

обращается на формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим 

состоянием, величиной физических нагрузок,  данных  мониторинга  здоровья  (рост,  масса  

тела  и др.),  показателей  развития  основных  физических  качеств (силы, быстроты, 

выносливости, координации, гибкости). В содержание  данного  предмета  включена  

подготовка  к  выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 

В целях дифференцированного подхода к организации уроков физической культуры с 

обучающимися, в зависимости от состояния их здоровья,  формируются три медицинские 

группы для занятий физической культурой: основную, подготовительную и специальную.  

Обучающиеся, имеющие удовлетворительное состояние здоровья, относятся к основной 

медицинской группе и занимаются по основной образовательной программе по предмету 

«Физическая культура». 

Обучающиеся с недостаточным физическим развитием и низкой физической 

подготовленностью или имеющие незначительные отклонения в состоянии здоровья 

относятся к подготовительной медицинской группе. Этой категории обучающихся 

занимаются физической культурой по программе для основной группы с учетом некоторых 

ограничений в объеме и интенсивности физических нагрузок (в том числе временных). 

Обучающихся, которые на основании медицинского заключения о состоянии их здоровья не 

могут заниматься физической культурой по программе для основной группы, относятся к 

специальной медицинской группе. Занятия в этой группе отличаются от основной учебной 

программы объемом и структурой физической нагрузки, а также требованиями к уровню 

освоения учебного материала, и организуются в соответствии с письмом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31 октября 2003 г. № 13-51-263/123 «Об 

оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной 

медицинской группе для занятий физической культурой». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает 

реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся, их родителей 

(законных представителей) (протокол родительского собрания № 14 от 28 мая 2022 г.) и  

выделена 1 час  на предмет «Литературное чтение на родном (татарском) языке», в целях 

создания стимулирования мотивации овладения родным языком и совершенствования 

речевой деятельности обучающихся. 

На данном этапе развития общества приоритетным является формирование общеучебных 

умений и навыков, уровень освоения которых в значительной мере определяет успешность 

школьника на всех уровнях образования. Общеучебные умения и навыки являются в 

начальной школе основой для формирования такой универсальной способности человека как 

умение учиться, которая и закладывается на этом  этапе образования вместе с потребностью 

и желанием учиться. 
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Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в МБОУ «Новодемкинская ООШ».  

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

основной образовательной программы начального общего образования. В целях создания 

стимулирования мотивации овладения языком,1 час в неделю, из отведённого времени на 

внеурочную деятельность в 1 классе отводится на курс «Путешествие по стране слов» 

(Русский язык) и «Весёлый английский». Так же,  через курс внеурочной деятельности по  1 

часу в неделю, реализуются курсы «Разговоры о важном», «Функциональная грамотность», 

«Юный чемпион». План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности.  

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Вариант 5 

Учебный план начального общего образования  

(1 кл. — 5-дневная учебная неделя, 2—4 кл. — 6-дневная учебная неделя с обучением на родном 

языке)* 

Предметные области 
Учебные предметы  

Классы 

Количество часов в неделю Всег

о 

часо

в I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной (татарский) язык  1 2 2 1 10 

Литературное чтение 

на родном (татарском) 

языке 

1 1 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

– – – 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 
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Учебный план начального общего образования  

(1 кл. — 5-дневная учебная неделя, 2—4 кл. — 6-дневная учебная неделя с обучением на родном 

языке)* 

Предметные области 
Учебные предметы  

Классы 

Количество часов в неделю Всег

о 

часо

в I II III IV 

Итого: 20 23 23 23 89 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 2 5 

Литературное чтение на родном (татарском) языке 1     

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 816 816 816 3175 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе
*
 

21 24 24 25 94 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами    

21 26 26 26 99 

 

  

 

Пояснительная записка к учебному плану реализующего программу  

основного общего образования  
Учебный план для 5 класса осуществляет   введение в действие и реализацию требований 

Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения).  

Во исполнение Закона Республики Татарстан «Об образовании» (статья 6) и Закона 

Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и других языках в 

Республике Татарстан» (статья 9) для 5-9 классов используется учебный план для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на родном (нерусском) языке, а 

также образовательных организаций республик Российской Федерации, в которых 

законодательно установлен, наряду с государственным языком Российской Федерации, 

государственный язык республики.  

В учебном плане школы сохранен объем часов, необходимый для освоения обучающимися 

учебных программ, являющихся обязательными, обеспечивающими базовый уровень и 

гарантирующий сохранение единого образовательного пространства на территории 

Российской Федерации. Количество часов, отведенное на освоение обучающимися учебного 

плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, не превышает величину максимально допустимой недельной 

учебной нагрузки. Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, 

вошедшим в перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 
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имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного  общего образования.  

 Сохранены все образовательные области инвариантной части учебного плана и 

конкретизированы учебными предметами, определена обязательная нагрузка для учащихся 

при  шестидневной учебной неделе. 

Учебный план  основной школы рассчитан на 6-дневную рабочую неделю, включает в себя 

учебные дисциплины, позволяющие заложить фундамент знаний, умений и навыков 

учащихся по предметам, обеспечить уровень, соответствующий государственному 

стандарту. Продолжительность учебного года на втором уровне общего образования 

составляет 35 недель. Продолжительность урока – 45 минут. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет.  

В обязательную часть учебного плана для 5 – 9 классов по ФГОС ООО входят следующие 

обязательные предметные области и учебные предметы: русский язык и литература (русский 

язык, литература); иностранный язык (английский); второй иностранный язык (немецкий), 

родной (татарский) язык и родная (татарская) литература; общественно-научные предметы 

(история, обществознание, география); математика и информатика (математика, алгебра, 

геометрия, информатика);естественно-научные предметы (физика, химия, биология); 

искусство (изобразительное искусство, музыка); технология (технология); физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ, физическая культура). 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса,   по запросу учащихся и их 

родителей (законных представителей)  распределена на предмет «Русский язык» (протокол 

родительского собрания № 14 от 28 мая 2022 г.). 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

основной образовательной программы основного общего образования. В рамках внеурочной 

деятельности в 5 классе реализуются курсы «Разговоры о важном», «Функциональная 

грамотность», «Профориентация», «Шашки и шахматы». Так же через курс внеурочной 

деятельности реализуется третий час учебного предмета «Физическая культура». Согласно 

учебному плану, максимально допустимая недельная нагрузка составляет 32 часа.  За счет 

этого изучается предмет «ОДНКНР» 1 час в неделю, учебным предметам «Родной 

(татарский) язык и «Физическая культура» отводится по одному дополнительному часу. 

Учебный план основного общего образования для 6-дневной учебной недели 

(обучение на родном (нерусском) языке). Вариант № 6 

 

Предметные области 
Учебные предметы, курсы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература Родной (татарский) язык  
2 2 1 1 1 7 

Родная (татарская) литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 
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Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 29 31 32 33 34 159 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 1 1 2 4 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1054 1122 1156 1224 5542 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-дневной неделе)* 29 31 33 34 36 163 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 

 

 

Проведение промежуточной аттестации. 

 

Промежуточная аттестация всех участников образовательного процесса, включая 

обучающихся, получающих образование в форме семейного образования,  проводятся по 

графику  без прекращения общеобразовательного процесса. Промежуточная аттестация 

проводится согласно локально-нормативным актам ОУ. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объёма 

учебного предмета, курса образовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация регламентируются в соответствии с 

п.2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" и локальным нормативно-правовым актом «Положение о форме, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации и 

порядке, основании перевода учащихся МБОУ «Новодемкинская ООШ» Аксубаевского 

муниципального района Республики Татарстан, с Приказами и инструктивными письмами 

Министерства образования и науки РФ и РТ по итогам учебного года в сроки, установленные 

календарным учебным графиком школы с 1 мая по 29 мая 2023 года.   

Промежуточная аттестация  в I  классе  проводится по учебным предметам «Русский язык», « 

Математика» и «Окружающий мир»           без  фиксации  отметки, представляет собой 

выполнение контрольной работы в комбинированной форме или другие формы аттестации.  

По результатам выполненных работ классный руководитель делает заключение об освоении 

обучающимися соответствующей части основной образовательной программы начального 

общего образования качественно, без фиксации оценок («программа освоена на повышенном 
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уровне», «программа освоена на базовом уровне» или «программа не освоена»), данное 

заключение заслушивается на заседании педагогического совета и является основанием для 

принятия решения о переводе обучающихся в следующий класс. 

 

 

 

 

Формы проведения  промежуточной аттестации 

№ Учебные предметы/класс 1 5 

1 Русский язык             кп/р ВГО т 

2 Литература  ВГО т 

3 Литературное чтение    

4 Родной (татарский) язык  ВГО д 

5 Родная (татарская) литература  ВГО т 

6 Литературное чтение на родном(тат)    

7 Иностранный язык (англ)  ВГО к/р 

8 Математика кп/р ВГО к/р 

 Алгебра    

 Геометрия    

9 Информатика и ИКТ    

10 История (включая историю  татарского народа и 

Татарстана) 

 ВГО т 

11 Обществознание (включая экономику и право)    

12 География    

13 Физика    

14 Химия    

15 Биология  ВГО т 

16 Окружающий мир  кп/р   

17 Основы религиозных культур и светской этики    

18 Искусство (музыка)  ВГО т 

19 Искусство (ИЗО)  ВГО т 

20 Искусство (музыка и ИЗО)    

21 Технология  ВГО з/п 

22 Основы безопасности жизнедеятельности    

23 Физическая культура  ВГО т/ 

 

 


